Vordingborg Ro- og Kajakklub

Tro- og loveerkleering om svemmefardigheder

Aktive medlemmer af Vordingborg Ro- og Kajakklub skal vedligeholde deres svemmefardigheder,
og skal kunne svemme folgende distancer:

* Roning i robade: svemme 300 meter, samt iklaede sig redningsvest i vandet
* Roning i kajakker: svemme 600 meter (dog kun 350 meter, hvis man er under 12 ar)

Denne tro- og love-erklaering skal udfyldes senest 3 méaneder efter indmeldelse.
Tro- og love-erkleringen skal fornyes hvert 3. &r inden sommersasonens start.

Safremt et medlem ikke har de fornedne svemmefaerdigheder, sa kan man ikke leengere vere frigivet til at ro
alene.

Navn:

Adresse:

Postnr. og by:

Seet kryds: Roning irobad: [ | Roning i kajak: [ |

Jeg erklaerer pa tro- og love, at jeg har afprevet mine

svemmefaerdigheder den (skriv dato)
og at jeg kan svemme mindst meter.
Dato og underskrift:

Afleveres til bestyrelsen.



